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Les Constellations familiales 
systémiques 

 
Si notre famille est notre destin, nous n'en sommes pas 
prisonniers et nous pouvons nous en affranchir sans pour autant 
la condamner. 

C'est une méthode singulière qui laisse apparaitre en groupe ce 
qui inconsciemment nous limite et nous bloque dans des 
situations répétitives, familiales, en couple, professionnelles, des 
projets en attente jamais actés. 

Les constellations familiales sont mobilisatrices et permettent un 
chemin de réparation et de réconciliation souhaitable. 

 
 

DEROULEMENT 
 

La personne qui constelle va voir sa situation problématique 
représentée par des membres du groupe présent, qui seront 
attentifs, ouverts à leur ressenti, leurs émotions de l'instant, et 
par leurs déplacements, postures, et positionnements laisseront 
émerger une image significative des blocages, souvent 
transgénérationnels et des clés pour mobiliser les ressources 
nécessaires pour changer et trouver sa juste place. 

Être représentant d'une personne offre le privilège de participer 
à la restauration d'une cohérence familiale et d'en bénéficier pour 
soi- même. 

Le thérapeute est là pour donner des points d'appui à cette remise 
en mobilité de l'être, dans le processus qui se déploie dans 
l'instant.



Informations 
 

LIEUX 

DIMANCHE 5 OCTOBRE 2025 
24 rue Robespierre, 93100 Montreuil 

(métro Robespierre) 
 

DIMANCHE 14 DECEMBRE 2025 
Paris 

 8, rue Abel, 75012 
 

HORAIRES 
10H/12H30 et 14H/17H 

 
TARIF 

80€ la journée 
Tarif ajusté pour les étudiants et les chômeurs : 50 €  
Dès votre seconde participation : donation libre. 

 

Inscription ou informations complémentaires  
www.psychotherapeute-bastille.fr 

06 30 08 09 54 

Bienvenus, cordialement,  
Daniel Avramito 



Mon itinéraire 
 

J'ai d'abord été formé et exercé la kinésithérapie pendant 
quelques années, puis je me suis passionné et formé à 
l'ostéopathie crânienne / tissulaire/ somato-émotionnelle que 
j'ai pratiqué pendant 30 années avec une clientèle distincte de 
la psychothérapie. 

J'ai ensuite abordé la thérapie par l'approche 
transgénérationnelle et la psychogénéalogie, et me suis formé 
auprès d'Alexandro Jodorowsky / Artiste et thérapeute ainsi 
qu'avec Anne Ancelin Schutzenberger / Psychanalyste et 
psychothérapeute, auteure de « Aie mes aïeux », (Ed la 
méridienne), une pionnière dans ce domaine. 

Puis, j'ai rencontré la Gestalt-thérapie et me suis formé à l'Ecole 
Parisienne de Gestalt à Paris, auprès entre autres des fondateurs 
Serge et Anne Ginger. J'ai été intéressé et me suis formé à une 
autre orientation de la gestalt, « la psychothérapie du lien » qui 
conjugue certains apports de la psychanalyse et la singularité de 
l'approche gestaltiste, méthode créée par Gilles Delisle du 
''Centre d'Intervention Gestaltiste de Montréal, (CIG) / Québec. 

Enfin j'ai suivi une formation en « constellations familiales 
systémiques » avec Yann Yves Mallet, médecin homéopathe, 
psychanalyste Jungien, et Brigitte Onno, tous les deux 
praticiens en constellations familiales systémiques et formés 
par Bert Hellinger. 

Je conduis des psychothérapies individuelles depuis 1996, j'ai 
animé des ateliers de psychogénéalogie et co-animé pendant 
plusieurs années des groupes de Gestalt thérapie, je propose 
depuis 2017 des sessions en constellations familiales. 

Formé à l'EMDR humaniste avec Benjamin Bober en 2023. 

  


