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Daniel Avramito
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www.psychotherapeute-bastille.fr
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Les Constellations familiales
systémiques

Si notre famille est notre destin, nous n'en sommes pas
prisonniers et nous pouvons nous en affranchir sans pour autant
la condamner.

C'est une méthode singuliere qui laisse apparaitre en groupe ce
qui inconsciemment nous limite et nous bloque dans des
situations répétitives, familiales, en couple, professionnelles, des
projets en attente jamais actés.

Les constellations familiales sont mobilisatrices et permettent
un chemin de réparation et de réconciliation souhaitable.

Déroulement

La personne qui constelle va voir sa situation problématique
représentée par des membres du groupe présent, qui seront
attentifs, ouverts a leur ressenti, leurs émotions de l'instant, et
par leurs déplacements, postures, et positionnements laisseront
émerger une image significative des blocages, souvent
transgénérationnels et des clés pour mobiliser les
ressources nécessaires pour changer et trouver sa juste
place.

Etre représentant d'une personne offre le privilege de participer
a la restauration d'une cohérence familiale et d'en bénéficier
pour soi- méme.

Le thérapeute est la pour donner des points d'appui a cette
remise en mobilité de 1'étre, dans le processus qui se déploie
dans l'instant.



Lieux

Samedi 26 septembre 2026

La fonderie
106 rue Edouard Vaillant, Montreuil
Métro ligne 9 - Croix de Chavaux

Samedi 12 décembre 2026

Garage 67
71 rue Etienne Marcel, Montreuil
Métro ligne 9 - Robespierre

Horaires

Sessions de 9h45 a 17h avec une pause dé¢jeuner

Tarif

85€ la journce

Etudiants et chdomeurs : 50 €
Des votre seconde participation : donation libre

Inscriptions & Informations

06 30 08 09 54
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Daniel Avramito

Initialement kinésithérapeute, j’ai poursuivi une formation en
ostéopathie cranienne, tissulaire et somato-émotionnelle, que
j’ai pratiquée pendant trente-cinq ans. Parallelement, je me suis
formé a 'approche transgénérationnelle et a la psychogénéalogie
aupres d’Alexandro Jodorowsky et d’Anne Ancelin
Schiitzenberger, psychanalyste et autrice d’Aie, mes aieux !,
ouvrage de référence dans ce domaine.

J’ai ensuite découvert la Gestalt-thérapie avec Serge et Anne
Ginger, fondateurs de ’Ecole Parisienne de Gestalt (EPG). J'ai
approfondi cette approche par la « psychothérapie du lien »,
développée par Gilles Delisle, gestalt-thérapeute québécois et
fondateur du Centre d’Intervention Gestaltiste de Montréal.
Cette approche integre certains apports de la psychanalyse tout
en conservant la spécificité de la Gestalt.

En 2015, je me suis formé aux constellations familiales et
systémiques aupres de Yann-Yves Mallet, psychanalyste jungien,
et de Brigitte Ono, tous deux formés par Bert Hellinger,
fondateur de la méthode. J’anime des constellations familiales
depuis 2017.

En 2023, j’ai poursuivi mon parcours aupres de Benjamin Bober
en me formant a "TEMDR humaniste.

Je recois en consultation individuelle depuis 1996.

Bienvenus, cordialement
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